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1. Пояснительная записка 

 

Настоящая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «История родного края» разработана в соответствии с: 

 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-

ФЗ от 29.12.2012; 

- Концепцией общенациональной системы патриотического воспитания 

граждан РФ на 2021–2025 годы; 

- Примерными требованиями к программам дополнительного образования 

детей (Письмо Минпросвещения РФ от 17.07.2023 № ТП-1295/02); 

- Уставом ОГКОУ «Ивановский детский дом «Ровесник». 

 

Программа «История родного края» направлена на формирование у 

воспитанников целостного представления о родной Ивановской земле как 

неотъемлемой части России. В процессе обучения дети знакомятся с 

географией, природой, историей, культурой и традициями своего края через 

экскурсии, музейные занятия, исследовательские проекты и творческие 

мастерские. 

Особое внимание уделяется социальной адаптации детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей: развитие чувства принадлежности к 

малой родине, патриотизма, экологической культуры и гражданской 

ответственности. Программа реализуется с учётом возрастных особенностей и 

строится на принципах личностно-ориентированного подхода, 

сотрудничества и творческой самореализации. 

В ходе освоения программы обучающиеся приобретают навыки работы с 

краеведческими источниками, учатся проводить мини-исследования, 

участвовать в экскурсионной деятельности и создавать собственные 

краеведческие проекты. Программа соответствует современным требованиям 

к дополнительным общеразвивающим программам и включена в общую 

систему воспитательной работы учреждения. 

 

 

2. Цель и задачи программы 
 

Цель программы  
Формирование у воспитанников целостного, эмоционально окрашенного 

представления о родном крае как неотъемлемой части России, 

способствующего развитию гражданской идентичности, патриотизма, 

экологической культуры и социальной адаптации. 
 
 



Задачи программы 

 

Воспитательные (личностные): 

- Воспитывать уважение к историческому и культурному наследию 

Ивановской земли;   

- Формировать чувство принадлежности к малой родине и гордости за свою 

Родину;   

- Развивать нравственные качества: ответственность, трудолюбие, 

милосердие, уважение к традициям предков;   

- Способствовать социальной адаптации и повышению самооценки детей-

сирот через осознание своей причастности к истории и культуре края. 
 

Образовательные (предметные): 

- Дать системные знания о географии, природе, истории, культуре и быте 

Ивановского края;   

- Познакомить с выдающимися личностями, памятниками истории, природы и 

архитектуры региона;   

- Обучить работе с краеведческими источниками: картами, архивами, 

музейными экспонатами, устными свидетельствами;   

- Сформировать представление об экологических проблемах региона и путях 

их решения. 
 

Развивающие (метапредметные): 

- Развивать исследовательские и проектные компетенции (сбор, анализ, 

презентация информации);   

- Формировать навыки публичного выступления, работы в команде, 

критического мышления;   

- Развивать наблюдательность, воображение, творческие способности через 

краеведческую и художественную деятельность;   

- Обучать элементам экскурсоведения, музейной педагогики и краеведческой 

самодеятельности. 
 

3. Общая характеристика программы 

 

Программа «История родного края» реализуется в течение трёх лет и 

охватывает следующие содержательные блоки: 

 

1. Географическое краеведение – изучение природных и административных 

особенностей Ивановской области.   

2. Природа и экология – формирование экологического мышления, знакомство 

с экосистемами, Красной книгой Ивановской области.   

3. Историческое краеведение – исследование исторического пути региона от 

древности до современности, включая участие земляков в ключевых событиях 

отечественной истории.   

4. Художественное краеведение – изучение архитектуры, народных 

промыслов, традиционного костюма, декоративно-прикладного искусства.   



5. Литературное краеведение – знакомство с писателями, поэтами и 

художниками, связанными с Ивановской землёй. 

 

Программа строится с учётом возрастных и психологических особенностей 

воспитанников, принципов дифференциации и индивидуализации, а также 

преемственности между этапами обучения. 

 

4. Место программы в образовательной деятельности учреждения 

 

Программа реализуется в рамках дополнительного образования и включена в 

общую воспитательную систему ОГКОУ. Занятия проводятся 1 раз в неделю 

по 1 академическому часу (всего 34 часа в год).   

 

Формы организации занятий: 

- теоретические (беседы, лекции, презентации); 

- практические (экскурсии, музейные занятия, проекты, творческие 

мастерские); 

- исследовательские (сбор информации, работа с архивами, создание 

краеведческих материалов). 

 

Программа предусматривает три этапа освоения: 

1. Адаптационно-ознакомительный (1-й год) – формирование базовых знаний 

и интереса к краеведению.   

2. Систематизирующий (2-й год) – углублённое изучение истории и природы 

края.   

3. Творческо-проектный (3-й год) – самостоятельная исследовательская и 

просветительская деятельность. 

 

5. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

программы 

 

Личностные результаты: 

- Формирование гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину 

и малую родину; 

- Развитие уважения к культурному и природному наследию Ивановской 

области; 

- Воспитание ответственности, инициативности, готовности к 

сотрудничеству; 

- Развитие самооценки и уверенности в своих возможностях. 

 

Метапредметные результаты: 

- Умение ставить цели, планировать и оценивать свою деятельность; 

- Способность работать с различными источниками информации (архивы, 

карты, СМИ, интернет-ресурсы); 

- Навыки проектной и исследовательской деятельности; 



- Развитие коммуникативных компетенций (монолог, диалог, публичное 

выступление). 

 

Предметные результаты: 

 

Знать/понимать: 

- Основные понятия: «краеведение», «малая родина», «экосистема», 

«памятник природы»; 

- Географическое положение и административное деление Ивановской 

области; 

- Исторические этапы развития региона; 

- Особенности природных зон, редкие виды флоры и фауны; 

- Культурные традиции, народные промыслы, выдающихся деятелей края. 

 

Уметь: 

- Ориентироваться по карте Ивановской области; 

- Проводить простые краеведческие исследования; 

- Участвовать в экскурсиях и музейных занятиях; 

- Создавать творческие и исследовательские работы (проекты, презентации, 

буклеты); 

- Применять полученные знания в повседневной жизни и социальной 

практике. 

 

6. Содержание программы 

 

Раздел 1. Введение в краеведение 

- Что такое «малая родина»? 

- Источники краеведческой информации. 

- Роль краеведения в жизни человека. 

 

Раздел 2. Географическое краеведение 

- Географическое положение Ивановской области. 

- Административное деление, герб и флаг области и района. 

- Природные условия и ресурсы. 

 

Раздел 3. Природа и экология 

- Экосистемы Ивановской области (лес, луг, болото, водоёмы). 

- Красная книга Ивановской области. 

- Особо охраняемые природные территории. 

- Взаимодействие человека и природы в историческом контексте. 

 

Раздел 4. Историческое краеведение 

- Древняя история региона (археологические находки). 

- Развитие края в XIX–XX вв. 

- Участие земляков в Великой Отечественной войне. 



- Современное развитие Ивановского района. 

 

Раздел 5. Художественное и литературное краеведение 

- Архитектурные памятники. 

- Народные промыслы: вышивка, ткачество, резьба по дереву. 

- Фольклор, обряды, праздники. 

- Писатели и художники Ивановской земли. 

 

7. Тематическое планирование 

 

1 год обучения (7–10 лет) 

 

№ 

п/

п 

Тема  Всего 

часов 

Теория  Практика Форма 

контроля 

1.  Вводное занятие     1  1  Опрос 

2.  Знакомство с музеем 9 7 2 Наблюдени

е 

3.  Первые поселенцы. 

Быт и занятия  

8 2 6 Проект 

4.  Жизнь детского дома 

«Ровесник» 

4 2 2 Презентаци

я 

5.  Особенности развития 

края  

5 4 1 Викторина 

6.  Творческие работы  3  3 Выставка 

7.  Индивидуальные 

занятия. Зачёт  

4 1 3 Тест, 

защита 

проекта 

8.  Итого 34 17 17  

   

2 год обучения (11–14 лет)   

 

№ 

п/

п 

Тема  Всего 

часов 

Теория  Практика Форма 

контроля 

1.  Вводное занятие     1  1  Опрос 

2.  Край в начале XX века 6 4 2 Экскурсия 

3.  Советская власть в крае  2 2  Дискуссия 

4.  Развитие края в 1920–

1940-е гг. 
6 4 2 Проект 

5.  Край в годы ВОВ 4 2 2 Встреча с 

ветеранами 

6.  Послевоенный период 4 2 2 Презентаци

я 
7.  Край в 1970–1990-е гг. 4 3 1 Реферат 



8.  Край в XXI веке  1 1  Мини-

исследован

ие 

9.  Творческие и зачётные 

работы  

6 1 5 Защита 

проекта 

10.  Итого 34 20 14  

 

 

3 год обучения (15–18 лет)  

 

№ 

п/

п 

Тема  Всего 

часов 

Теория  Практика Форма 

контроля 

1.  Вводное занятие     1  1  Опрос 

2.  Традиции и обычаи 

края  

4 2 2 Мастер-

класс 

3.  Народные традиции  10 2 8 Этнографи

ческий 

проект 

4.  Народные праздники  10 2 8 Организаци

я праздника 

5.  Обычаи народов края  5 2 3 Интервью, 

презентаци

я 

6.  Творческие и зачётные 

работы  

4 1 3 Выставка, 

защита 

7.  Итого 34 10 24  

 

 

8. Методическое и материально-техническое обеспечение программы 

 

Учебно-методическое обеспечение: 

1. Сон С.Л., Чинаева Е.В., Чистых А.М. *Азбука юного ивановца*. — М.: 

Планета, 2012.   

2. *Иваново — любимый край родной*. Учебное пособие. — М.: Планета, 

2012.   

3. *Природа Ивановской области*. — Иваново, 1986.   

4. *Красная книга Ивановской области* (растения, животные, грибы). — 

Иваново, 2011–2013.   

5. *По земле Ивановской: Историко-краеведческие очерки*. — Ярославль, 

1983.   

 

 

9. Подписи 

 

Разработчик программы:   
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